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e Feny kontra, Ie}zge\rf;
® Kis tortenelem ‘
® | ézersebészet
e Biostimulacid
e Hitek és tények (orvosi statisztikak)

e 7aro gondolatok (a vasfliggdny elonyei)
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AZ ORVOST RESZEKERT SEMMI
FELELOSSEGET NEMQALLALOK?

(azokrol kérdezze meg orvosat, vagy gyogyszerészét)
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1967 sokfotonos
Rubin neodimium
Fény-anyag

Janossy — Mester
Fizikus : mi és miért?
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Alapitasanak 10 éves évforduldja alkalmabol
a magyar orvosi laseralkalmazas érdekében az
oktatas, gyogyitas és tudomany teriiletén végzett munkajaért

JUBILEUMI DISZOKLEVEL

Kitiintetést adomanyoz
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részére

Atadés a Magyar Tudomanyos Akadémian az Otodik Nemzeli Orvosi Laser Kongresszuson
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Budapest, 2000. oktéber 20. = Rékellenes Laser ﬁ(ﬁ()il/ény Kuratériuma
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MOLE fth soRan tanitottak ott
Utdljak a fizikdt ...
Tanfolyamok, diploma ... de nem ... ellenjavallatok,

Tanultam 2 gomb

C)



®  Szocs Kati

® AL A Hemato PDT



Gyertyanlevélral késziilt felvétel CCD kameraval

Gyertyanlevél fluoreszcenciaképe (740 nm)




"(Copémwus projekt)
(ATKI, MESA, MV)

®  Forizs Szabolcs femek, dlneuro
° Frfal  diploma OK
®  Doktori CT /3D



Mit6l mikodhet?

® [ézer... nem lézer BerecRy T

®  Donko cikk.
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Fény-anyag Rolcsonhatds
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® [Linedris — Nemlinedris OptiRa
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: .iAmin atmegy a fény azzal semmit
nem csinal (linearis optika)

m Csak ott ,,dolgozik”,

ahol abszorbealodik!
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Mennyi is ... a micsoda?

® (Fény) TELJESITMENY

* Energia/id6= E/t (Joule/sec=Watt)

® Folytonosndl OK szaggatott ... dtlag

* Impulzus:mit /mivel csiics,dtlag (0ssz/0ssz)
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'T ermikus hatasok kornyezeti kar
~ o Sejt méretii mikro-sebészet (Csillag)
® nagyon rovid ido ... szeles spektrum
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Fény - Lézerfeny

® Hasonlosagol

® oltérések |



LEZER JELLEMZOK

MI A LEZER?

FENYFORRAS !l

A (fény-) orvosnak kell a fény ... de miért LEZER?



MONOKROMATIKUS?
m MAR REGEN NEM!

m ‘Tobbvonalas lézerek

m Hangolhato lézerek

m Széles savu lézerek (picosec alatt)

m Dioda lézerek (ahogy esik ...)

= ELO EMBERBEN NEM IS KELL!
m (LEZER/term. forrasok ar/lélektan!)




Absorption coefficient (1/cm)
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KOHERENS?

m Kit érdekel?
m Foleg: miért is?
m Speckle

(talan biostim.?

7ZAVARO is lehet!




NEM (feltétlen) POLARIZALT

m Kit érdekel?
m Talan biostimulacio ?
m Szalon elveszik! (kivétel)

m Felso szovetréteg alatt elveszik! (nincs kivétel)



KIS DIVERGENCIAJU(!)

ol terjed (oldalrél nem ,,bant”)

ol tokuszalhato (telj. strtseg)

ey ey

6l csatolhato fényvezeto szalba

Majdnem ez a legfontosabb !
Tipikus értékek (gaz, dioda, ,,K'TP” stb.)
Moduskép pl: TEM 00




LEZERTERAPIA
TORTENELEM

‘( hazai)
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® Jako Mester 1967- Nogyogydszat, Urologia,
® 80-as évek; TFiataloR is RezdtéR G/sz K/fny
® Szem Bp-Cal. Juhdsz, Bor, RatRay stb.

® Egyesiilet eredményekR, MOLE tanf.

® BSr, KozmetiRa l

, ksz‘tmsﬁz, M OM;?Lcasmm stb.!
%@ﬂwm csak lézer || _
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VIGYAZAT!
LATHATO ES LATHATATLAN LEZERSUGARZAS.
KERULJE A SZEM, VAGY BOR BESUGARZASAT
KOZVETLEN, VAGY SZORT SUGARZASSAL

"2'" és ""4" osztalyu lézerkésziilék

SmW@640nm es 10W@10600nm
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LEZEKS’E@ZET

* Mit csindl a eny az emﬁerre[?

® Melegiti! Ha nagyon a&:{or Ty - Lézersebészet
° Kb 1kW/cm2 5 )vies ﬁeéfen (szinek)
* Koaguldcié .

® Karbonizdcidé

® Evaporizdcio
* Minden elszdll (zmpu[zusna[ plZzzma )




ZER. - SEBESZET .

—
1, +fog, +|5"Il -=F'kozmet|ka?)

EIONYOK: (hideg késsel és elektro
{ tE)=cauterekkel szemben)

_;-smentes (steril)

yesse vérzik (0.5mm, nem ,dagad”)
3ff,fp_'r'eciz

» - s7in-szelektiv
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AGN(b6r h uﬁg@*&_{(‘E MENY#(Csont, 10.9 )

SNIZAES Ont (abszorpcio es hovezetes)
SVedes  OK bemutatok mintadarabja
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ISterilizacio?  Max. lokalis h6

S Sampulzus ... no de milyen: ho/plazma/mech
= :: : ,

- ® (Csak ott ahol tobb haszon, mint kar
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== 2kop (gyomor, belek, tlido stb.)
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0 Orws-}"? S501 .. nagy fény véd6szem'L'|veg
wl/c eny kell
J \// ‘t Ievego (mérgek, elo sejtek)
4:‘ Acs mintavételi lehetdség
= Vegyszer kolcsonhatas

o L okéshulldm (fog, szem)

e Biztosag (beteg, személyzet, lézer, orvos)
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m Egy Ris hazai
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LEZER. ,{ezelése.{

> Meég nem sebészet

®  Tipikus sebgyogyulis,
®  Szinte minden
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-® Gyakorlat sok ora, futyulo kis lezerek,
170+ ora/nap pontok, és meég lezer is

® Ma mar LED is (hagyomany: piros)
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LASER APPLICATIONS
IN MEDICIN

J— S—

- [ezer— nem lézer mikrocirRuldcio

—

> Konferencia
e Jon, gyogyul fizet
® Aszpirin ... érdeRtelen










Fo és
mellékhatasok
Statisztikak
Talan?

ORFI Barabds K, Kettbs vak proba
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Esetleg I@nﬂeseli






J y ’s5 _r ———.
igylis mérés

W z/ to? Szamol{l@[[enel{’
/i 15}/ adatok, vérmyomds, magassdg

) fé,/é am, sebmeret, .... fdjdalom

G G 65 min? FHomogen csoport ... Rettds vak,
= :Szamo@o[ statisztika

~ o M biztos DE ...

® Rutato/gyakorlo orvos PhD tud.: cikReR stb.

® Ris stat. 85.71 +/-28.57 ... angol tuddsok,



SYBI0STT jjf" o 5szeﬁason[ztﬁatatlhn [ézerek és modszereR]
(1 ngarto tel]. 1dG scan...)

._"’

=N tthon ORFI Kettls vak, mdsutt is Revés
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.'-. -onstzm 30¢v atlag 80% IGEN 20% NEM
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® Amit elfogadnak abbol engedely, protoRoll
® 1 beteg gyogyul ... stb. >



KT‘KI"a[apztas nuk/. tecﬁnz@a . majd miiszereR, szdm. tech. ‘
VH fe[e[em(ac[ar emgma . szabadsdg (biol, Kibern. nem)

Vasfiiggony C .. mérnoR technikus miiszerész labordns
2x2 év: %l&aa’emza Q’art ... Kormdny/Parlament . Marx e.t. IRMgTsz

Memoridk, ... 1FT=7Ft

,“ . -y,
$ .

Ritkdn lehetett tudomanybol élni ... neRiink megadatott.
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~ Itt a duplagjat megkeresem annak, mint a kutatointézetben!
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Lézergyogydszati jotandcsok,

® Sebészet, szem Rb. OK (zenész)’!,

® Sz0r-BOr 0sztol tavaszig

® Polarizdlt Rb. OK7ZMeéLybeNEM &

® Biostim . va[oszmu 7y6qth de so
o Hit 65 dr 1§/
® 76 ha orvos
® Olcsot ... drdga ajandékként de a me[[el{:{oru[menye@re s

figyelni.
® A4 lezer seb biztos gyorsar gyogyu[

® A4 leg drtatlanabb placebo




Oriilok, hogy a fény-anyag RolcsonhatdsoR ezen specidlis teriiletén
is dolgozhattam. A sok - taldn az én segitségemmel is - gyogyult
beteget szivesen hozzdgondolhatom a hivatRozdsaimhoz és impake
faktoraimhoz ...

Megnyugvdssal tolt el; hogy igy valamit visszaadhattam azoRnak,
akiRk lehetdvé tettéR, fizettéR, hogy tanulhattam, fiziRussd

vdlhattam és hosszii éveRen dt orommel Rutathattam.



® Fiatalok!
Tiétek a jovo!

Erec[etz[eg gy volt,

[




Koszonom a figyelmet!













To Do Successful Research.

You Don’t Need to Know Ev erything.
You Just Need to Know of

One Thing That Isn't Known.

' SR AL, Schawlow



STB. (Isd.: ,,biofotonika’)

Cell Suspension

Fotodinamikus terapia (érzékenyités,
aktivalas stb.)

Sejtvalogatas (makro mennyiségek!)
Mikromanipulaci6 (fénycsipesz, DNS
csavar)

Diagnosztika (szamtalan, labor + in
vivo, beavatkozas kozben 1s spketr.)

Modern képalkotas, mikroszkopia
(Konfokalis, CARS, 2-3 fotonos, fluor
¢lettartam,)

OCT, tényCT,
sth.

Excitation Light

QQJS Lens [¢

Photomultiplier Tube
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& (pl él6 emberhez)
| speRtroszRopiai szempontbol
L R R T Nem felsétlen Rellene (ézer
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LX-150 LX-300 LX-500 LX-1000

WAVELENGTH (NANOMETERS






